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CREATION 7/ REPRISE D’ACTIVITE

\ . L’AUTO-ENTREPRENEUR :

créer ou développer votre entreprise autrement.

Entretien /conseil individualisé avec I’ADIE
(Association pour le Droit & I Initiative Economique)

MARDIS 14 février (apres-midi)

Comment choisir son régime fiscal ? Quels financements ?
Quelles démarches ?

MCEF de Figeac
6 av. Bernard Fontanges

46100 FIGEAC Entretien Zconseil individualisé avec la Chambre de Métiers

05.65.50.35.35 et de I’Artisanat du Lot
mcef-figeac@orange.fr

ENTREPRISE ARTISANALE : création /reprise

VENDREDI 3 février (aprés-midi)

(1°" vendredi de chaque mois)

Horaires d’ouverture :

Pour les porteurs de projet de création, reprise, transmission
Lundi, mardi, mercredi gél,\llrgoenter;enper:]ste gggzﬁ]gagee(lgecc;ue;cge de financement, projet de
de 8h30 & 17h30 - ’

Jeudi de 8h30 a 12h30
Vendredi de 8h30 a 17h

. CREATION / REPRISE D'ENTREPRISE

Information collective animée par la Chambre de Commerce

Renseignements et d’Industrie du Lot
et
Inscriptions LUNDI 20 fevrier de 9n30 a 12h  (3° lundi de chaque mois)

aupres des
animatrices de la MCEF

au 05.65.50.35.35.
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ALTERNANCE
Contrats d’apprentissage et de professionnalisation

Information collective animée par le centre d’Aide a la
décision de la Chambre de Métiers du Lot

Vous souhaitez vous informer sur I'alternance (quelles formations
accessibles par la voie de l'alternance ; comment trouver un em-
ployeur pour un contrat d’apprentissage ou de professionnalisation...) ?

VAE : VALIDATION DES ACQUIS DE L'EXPERIENCE

MCEF de Figeac Information collective animée par le CIBC.
6 av. Bernard Fontanges
46100 FIGEAC

05.65.50.35.35

mcef-figeac@orange.fr Vous justifiez d’au moins 3 ans d’expérience cumulée, en rapport

direct avec le contenu d’un dipléme ?
Vous voulez savoir si vous pouvez obtenir tout ou partie de ce

Horaires d’ouverture : dipldme par une démarche VAE ?
Vous souhaitez étre informé sur les différentes procédures, les
Lundi, mardi, mercredi certifications, les financements ?

de 8h30 a 17h30
Jeudi de 8h30 a 12h30
Vendredi de 8h30 a 17h

. Ateliers de présentation du CENTRE DE RESSOURCES
de la MCEF animés par les animatrices

Tous les JEUDIS (matin)

Renseignements Pour mieux appréhender les outils et utiliser la documentation mise a
et disposition.
Inscriptions Ces ateliers s'adressent en priorité au public assistant aux ateliers

"offre de services" mis en place par Péle emploi pour les nouveaux
inscrits. Pour toute autre personne intéressée : s'adresser aux
animatrices

aupres des
animatrices de la MCEF

au 05.65.50.35.35.
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FORMATION MODE D’EMPLOI

DEVENIR INFIRMIER(E)
SE FORMER A FIGEAC EN 2012

rture d’une antenne
aFigeac
de I'l.F.S.| de Cahors

Inscription au coficours

MCEF de Figeac P— 2 .
6 av. Bernard Fontanges ava nt Ie 28 feV“ r 201
46100 FIGEAC !
05.65.50.35.35 | '
mcef-figeac@orange.fr S|te C WWW Ch"CaI fr

S . . |
Horaires d’ouverture : Tel : 05 65 20 5(2_14 ;
Lundi, mardi, mercredi (= T
de 8h30 a 17h30 @ %
Jeudi de 8h30 a 12h30 NN

Vendredi de 8h30 a 17h ol e

publique - SN DUPLICATION MINUTE CAHORS |

Réunions d'information a Figeac en présence de
I’Institut de Formation en Soins Infirmiers (1FSI)
de Cahors, Pole emploi et le Bureau Territorial

Renseignements

ot Lundi 6 fevrier 2012 a 14h30
Inscriptions Lycée Jeanne d'Arc
SRS S 51 Bd du Colonel Teulié (Foirail)

animatrices de la MCEF

Lundi 20 février 2012 a 14h30

Maison Commune Emploi Formation
6 av. Bernard Fontanges

au 05.65.50.35.35.
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